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Atividades — Ed. Fisica - Semana3?
vYoleybol

ALMEID

Marqgue a alternativa correta:

1- Quando terminaum SET?

(A) 30 pontos e uma diferenca de 2 do
adversario.
( B) 18 pontos e uma diferenca de 2 do
adversario.
(C) 10 pontos e uma diferenca de 2 do
adversario.
(D) 25 pontos e uma diferenca de 2 do
adversario.

2- O que significa ACM?

(A) Acdo Crista de Mocos.

( B) Associacdo Catdlica de Mocos .
( C) Associacdo Crista de Mocos.
(D) Associagéo Crista de Meninos.

3- Qual é a altura da rede de voleibol,

masculino e feminino?

( A) masculino 3,24m; feminino 3,12m
( B)) masculino 1,43m; feminino 1,28m
( C) masculino 2,41m; feminino 2,15m
( D) masculino 2,43m; feminino 2,24m

4- Quando foi criado o voleibol?

(A) 19 de fevereiro de 1895.
(B) 9 de fevereiro de 1895.
(C) 9 de fevereiro de 1885.
(D) 9 de fevereiro de 1898.

5- Quem foi o inventor do voleibol?

( A) George Morgan.

( B ) William Minonete.

( C) William George Morgan .
( D) Robert William Morgan.

6- O que um libero NAO pode fazer?

(A) sacar, tocar ou bloquear.
( B) sacar, defender ou atacar.
( C) sacar, atacar ou bloquear.
(D) tocar, sacar ou pular.

7- Qual é o comprimento e a largura da quadra
de voleibol?

(A) 20 m de comprimento por 10 m de largura.
(B) 22 m de comprimento por 11 m de largura.
(C) 18 m de comprimento por 9 m de largura.
(D) 19 m de comprimento por 8 m de largura.

8- Uma equipe é constituida por quantos
jogadores?

(A) 14 jogadores.
(B) 12 jogadores .
(C) 10 jogadores.
(D) 8 jogadores.

9- Como era chamado o voleibol?

(A) Minonete.

( B ) Basquetebol .
(C) Volley de praia .
(D) Volley.

10- Quais sdo os tipos de SAQUE?

(A) saque por baixo, saque manchete e saque por
cima.

( B ) saque por baixo, saque levantamento e saque
por cima.

( C) saque por baixo, saque por cima e saque em
suspensao.

( D) saque por baixo, saque alto e saque por cima.



