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 A absorção de aminoácidos no organismo ocorre no intestino delgado. 

  Após o processo de digestão, moléculas de glicose são armazenadas no fígado na forma de 
glicogênio. Daí a glicose encaminhada para o sangue, sendo sua taxa controlada pela insulina, 
hormônio produzido no pâncreas. 

 São etapas da digestão:  ingestão, digestão, absorção e eliminação. 

 As proteínas são macromoléculas formadas por partes menores chamadas aminoácidos. São 
alimentos ricos em proteínas: as carnes, o leite e seus derivados, os ovos e as leguminosas, 
como o feijão, a lentilha, a ervilha e o amendoim. 

 O  mecanismo por meio do qual ocorre entrada e a saída de ar dos pulmões: quando diafragma 
se contrai, o volume da caixa torácica aumenta, diminuindo a pressão interna pulmonar e 
forçando a entrada de ar nos pulmões. 

  Com relação à tuberculose: o risco de adoecimento pode ser diminuído com a vacina BCG; É 
contagiosa, com transmissão pessoa a pessoa, por via aérea;  atinge mais nos pacientes com 
doenças que diminuem imunidade, como a aids. 

 A entrada de ar nos pulmões, denominada inspiração, dá-se pela contração da musculatura do 
diafragma e dos músculos intercostais. 

 Os pulmões são revestidos por uma membrana chamada pleura. 

 Os alvéolos pulmonares são o local onde ocorre o processo de hematose, ou seja, a passagem 
de gás oxigênio para o sangue e de gás carbônico do sangue para os pulmões. 

 A a bactéria H.Pylori (helicobacter pylori) causa a úlcera. 

 Gastrite e úlcera: ocorrem quando o ácido clorídrico presente no suco gástrico é produzido em 
maior quantidade e atinge as paredes do estômago, irritando a mucosa, caso típico de gastrite. 
Se O agravo continuar, ocorre uma lesão na mucosa do estômago conhecida como úlcera. 

 A diarréia é caracterizada pela presença de fezes pastosas ou líquidas. Pode ser causada por 
diversos fatores como o uso de antibióticos, pois Esses medicamentos matam bactérias 
benéficas na microbiota intestinal, ou pela ação de vírus bactérias protozoários e vermes. 

 Enfisema pulmonar é uma doença causada pelo hábito de fumar, é uma doença crônica que 
promove a destruição dos alvéolos pulmonares, impedindo a hematose. O doente costuma 
apresenta falta de ar 
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