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Organizando a histéria

A construgio didatica do capitulo tem como objetivo desenvolver
com os alunos o entendimento do conceito de Histéria com base nas
nogBes que eles j4 tém sobre ela. As acepdes mais comuns da palavra
‘histdria" fazem referéncia a enunciados ou narrativas ficcionais ou de

2contecimentos reais, sem necessariamente ser carregados de um caré.
ter analitico.

Desse modo, solicitar aos alunos que rememorem algum acontecimen-
to de suas préprias vidas faz com que realizem um processo de lem-
branga, sem mediagdes cientificas ou anslises de fontes, 0 que pode ser
bastante interessante para que percebam a diferenca entre uma histdria
apenas rememorada e a histéria produzida por meio de um método
conforme o que seré exposto mais adiante no material.

Além desses dois tipos de histria — a histéria vinda da lembranca e a
histéria como campo de pesquisa  hd as histérias ficcionais. O ato de
delimitar a fronteira entre o real e ficgdo é complexo. Muitos filmes
e livros que utilizam elementos migicos em sua construgio também
apresentam representagdes muito apuradas do real, dos individuos e
da sociedade. Por esse motivo, pode-se utilizar uma distingio que bus-
ca ressaltar o carter de “criagao” associado s histérias ficcionas.
Embora todos os conceitos de histéria citados remetam, de alguma
forma, 4 ideia de criagio, importa neste momento indicar que a histdria
como produto da lembranca faz referéncia a algo que aconteceu, ainda
que de maneira distorcida; a Histéria como ciéncia visa interpretar o
passado por meio de fontes histéricas; e a histéria ficcional é um pro-
duto mais direto da imaginagio.

Nesse sentido, sugere-se que os alunos realizem a atividade individual-
mente, uma vez que as respostas tém um carter pessoal.

Respostas
1. Pessoal.
2. Pessoal.
3. Pessoal.

4. Adiferenca & que na questio 1, histdria refere-se a um contecimento
naquestio 2, é utilizada no sentido de ficgio e, na questio 3, refere-se
4 Histéria enquanto ciéncia.
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Interpretando documentos

Asfontes histdricas utilizadas também mostram como um mesmo
evento estudado pode ser observado de diferentes formas e pontos de
vista, 0 que indica que o passado pode ser analisado de maneiras diver-
sas. E por isso que a Histéria ndo se dedica a ‘resgatar” o passado, o que
¢ impossivel. Ela busca sempre interpretd-lo, 3 luz de diferentes fontes
¢ informages. £ por esse motivo também que o historiador trabalha
muitas vezes, com o maior ntimero possivel de fontes em seu offcio,
procurando utilizar-se de diferentes categorias de fontes para realizar
suas andlises.

Respostas

1. Sio fontes histéricas visuais. O documento 1 é uma obra de arte, ao
passo que o documento 2 & uma fotografia.

Asdiferengas quanto apresentagio de D. Pedro l envolvem suas roupas
¢ sua postura, principalmente. A obra de arte o apresenta em trajes
monérquicos e de pé, buscando representé-lo como um rei atuante ¢
legitimoJ4 afotografiaindicaum cariter maiscivileintelectualassociado
afigura de D. Pedroll,buscando afasté-lo da opulénciaimperial, umavez
que esté sentado em uma cadeira smples. Os documentos transmitem
imagens bastante diferentes de um mesmo personagem histrico.
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1. Ampulheta, relégio de sol,relégio de pulso, relégio digital, calendrios
entre outros.

2) Os calendrios foram criados para registrar a passagem do tempo.

b) Por se tratar de uma invengio humana, cada civilizagio acabou
por criar o préprio calendsrio. Eles estio relacionados 3 diversidade
cultural e histérica da humanidade.
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Sdo bastante conhecidas dos historiadores as criticas 3s periodizagdes
que estabelecem a divisio entre Pré-Histéria e Histéria e a divisio quadri
partida da Histéria. Apesar da pertinéncia das objegdes que se fazem a esse
respeito, essas periodizades continuam fazendo parte do dia a dia dos
historiadores e de seus estudos e, ainda mais, da Histdria escolar. O impor-
tante & que osalunos compreendam que essas duas periodizagdes devern
ser entendidas como recursos para faciltar a localizagéo no tempo e nio
como uma escala evolutiva das sociedades humanas, que era o sentido
assumido quando foram estabelecidas.

Respostas

1. a) século XV
b) século XIX
© século ViaC.
d) século XX
@) século XX
) século XVl

a) ano 20120 ano 300

b) ano 601 20 ano 700

©) ano 1701a0ano 1800

d) ano3012.C a02n0 4002.C.
€) ano 1901 a0ano 2000

f) ano 401a.C a0ano 500aC.
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2. Os alunos devem indicar que os historiadores podem descobir mais
sobre esses povos por meio de fontes histéricas, como imagens, textos
documentos e fotografias.

3. a) Fontes histéricas sio vestigios do passado produzidos pelos seres
humanos. Podem ser materiai, imateriais, visuais, sonoras, etc. Os
alunos poderiam citar diversos tipos de fontes, comojornais revistas,
quadros, elatos orais, construgdes, objetos, entre outros:

b) De modo geral, os alunos poderiam recorrer a fotos antigas e a
fontes orais, como relatos de seus familiares, bem como a objetos
guardados pela famla hé muito tempo.

2) No periodo da Histéria Modema.
b) No perfodo da Histéria Antiga.

©) Histéria Contemporanea. Teve inicio em 1789, com a Revolugio
Francesa.

Sugestdo para o professor

Leitura
JENKINS, Keith. A Histdria repensada. 3o Paulo: Contexto, 2001.

Esse livro discute aspectos da Teoria da Histria, evidenciando que estz
¢ um discurso sobre o passado, uma interpretagio que ocorre por meio da
andlise das fontes histéricas e da experiéncia do pesquisador.

Filme

Importante: Professor, recomendamos que vocé assista aos filmes e
avalie a adequagio deles antes de exibi-los aos alunos

OS SEGREDOS obscuros dos Simpsons. Diregio de Matt Groening. EUA
Twentieth Century Fox, 2004. 1 DVD, son, color. Desenho animado, episo-
dio “Lisa, a iconoclasta’.

Nesse episddio, a personagem Lisa investiga 2 oigem de um marco hists-
fico comemorado em Springfield, sua cidade. Ela se vé diante de um grande
dilera ao perceber que a Histéria pod ter diversas interpretagdes.
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Interprentando documentos

Il O brasil dispoe de importantes centros de preservagdo e estudo de
inscricdes rupestres. O Parque Nacional da Serra da Capivara (Fundagio
Museu do Homem Americano — Fumdham), localizado no Piau, ¢ um
parque arqueoldgico listado como Patriménio Mundial pela Unesco. O
parque é composto de vales e chapadas em que sitiosarqueolégicos foram
instaladios para pesquisas relacionadas a pinturas e gravuras rupestres, alé
de diferentes vestigios da Pré-Histsria.

Respostas

1. Elas representavam a vida das pessoas naquela época. H4 também
muitos animais, como bisdes, cavalos e mamutes.

Aimagem retrata um animal cercado por figuras humanas. Pode ser
uma imagem representando um momento de caga.

3. Resposta pessoal Elesusavam terraou pé de rochas coloridasmisturados
com 4gua, pincéis de pelos de animais e 0s dedos.

4. Porque o passado ¢ algo que ndo podemos “reconstruir’ em sua
totalidade. O que & possivel fazer ¢ criar hipéteses e suposiges com
base no contexto das pinturas encontradas.
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1. Quem viveu durante esse periodo teve seu modo de vida profunda-
mente afetado pelo fenémeno da glaciagio. A domesticagdo do fogo
possibilitou a sobrevivéncia em dificeis condigdes climticas;além disso
o fogo ajudou a afugentar os animais selvagens e melhorou a alimen-
tagdo, sobretudo com o cozimento da carne.

Aagricultura permitiua sedentarizagio dosindividuos, que precisavam
s fixar nos locais por mais tempo para garantir o cultivo dos limentos
construindo moradias préximas das plantagées. Isso faciliou a vida em
comunidade e o futuro desenvolvimento das sociedades mais compl
exas. A produgio agricola também permitiu 0 aumento populacional.
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3. Porque a historiografia atual acredita que todos os seres humanos tém
sua histéria, mesmo antes de terem desenvolvido a escrita, uma vez que
as pessoas  se comunicavam, rabalhavam e viviam em comunidades
antes dessa invengio.

4. Sim. Fésseis e artefatos ajudam os especialistas a entender o modo de
vida de seres humanos ou de sociedades que ndo deixaram registros de
sua cultura.

5. a) V

b) F
Aagricultura e organizagio das pessoas nas aldeias promoveram o
crescimento populacional ea produgio de maiores quantidades de
alimento.

F
O desenvolvimento da metalurgia faciitou a realizagio do comércic
entre diferentes aldefas.

d)Vv

6. ) As comunidades dos dois perfodos cagavam, pescavam, coletavam
futos e raizes e produziam artefatos em pedras e 0ssos.
b) A criagdo de animais e o cultivo de alimentos eram feitos somente
pelos grupos do Neolitico, lém da produgdo de objetos em pedra
polida.

7. Hé ateoria do Estreito de Bering, segundoa qual o local teria congelado
& permitido sua travessia, e teoria da travessia do Pacifico.

8. Porque evidéncias arqueolégicas contestam as hipdteses existentes
Demonstrousse, por exemplo, que a teoria do Estreito de Bering &
impossivel de ser comprovada.

Sugestdo para o professor

Leitura

CHILDE, Gordon. O que aconteceu na Histdria. 4. ed. Rio de Janeiro: Zahar,
1977.

Nesse ivro, 0 autor explica as diferentes fases culturais pelas quas passa-
ram diversos grupos humanos na histéria da humanidade.

FUNARI, Pedro P; NOELLI, Francisco S. Pré-Histéria do Brasil. 530 Paulo: Con-
texto, 2016.

Ainda que o material tenha como tema a Pré-Histéria brasieira (um as-
sunto pouco explorado em ivros de maneia geral), o titulo redine impor-
tantes informagdes sobre o desenvolvimento dos hominideos ao longo do
tempo, além de discutir hipdteses e apresentar conte(do sobre a ocupagio
do continente americano.

TORRONTEGUY, Teéfilo. A Pré-Histdria. Sao Paulo: FTD, 1995.

Esse lvro trata das transformages pelas quas passaram s grupos huma
nos pré-histéricos, evidenciando as principais descobertas e a relagdo desses
grupos coma natureza.
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i O Rio Nilo ainda é muito importante para o Egito. Dele dependem o
abastecimento de 4gua e a energia elétrica. A agricultura continua sendo
praticada ao longo de suas margens, onde se concentra a maior parte da
populagio egipcia. O algodio e o armoz sio os principais produtos agricolas
cultivados.

{1 A divisio polttica das regides norte e sul ou a divisdo em nomos au-
ténomos acarretou dificuldades, porque um ntimero menor de méo de
obra era mobilizado para trabalhos importantes para a sobrevivéndia nes-
sa regio (que exigiam um grande contingente humano), como as ativ
dades relacionadas  utilizagio do Rio Nilo e & construgio de templos e
monumentos.

Respostas

1. b) Néo. Geralmente, pessoas que cometem crimes sio afastadas da
sociedade, mantidas em prisdes. Dependendo do crime, penas mai
leves podem ser aplicadas, sem necessidade de a pessoa ser presa.

) As leis sio criadas para ordenar a sociedade com base em
determinados valores, costumes e tracos culturais. Elas poder
trazer garantias e segurangas para a populagio, mas também exclui
outros segmentos da sociedade. Esse ¢ um outro ponto que pod
ser debatido com osalunos.

d) Pessoal. As alunos podem falar da escrita, dos métodos utilizados
para agricultura, explorar a criagio do primeiro cédigo de lis, entre
outras contribuides.
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1. Otermose refere drea que vai do Rio Niloaté o Golfo Pérsico, passando
pelos ios Tigre ¢ Eufrates. Essa drea tem a forma de uma lua em sua fase
crescente, e.as margens banhadas por esses rios sio muito férteis.

2. Espera-se que os alunos respondam que antigos grupos humanos se
estabeleceram nesse local porque era uma regido com diversos rios ¢
propicia para o desenvolvimento daagricultura e da ciagio de animais.
As cheias dos rios possibiitaram, no decorrer da histéria, a fixagio
humana e a sobrevivéncia de diversos grupos sociais em uma regido
Gracterizada pela predominancia do deserto.

3. Oestudo dosastros era visto como uma forma de comunicagio com os
deuses. O estudo da medicina estava ligado & crenca de que as doencas
eram resultado da agéo de espiritos malignos.

4. ceabd

s. Os nomos eram aldeias do Antigo Egito habitadas por agricultores ¢
criadores de animals. Os nomarcas eram os governantes dos nomos.
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6. O faraé representava a unido dos nomos sob a lideranca de um tnico
governo, Ele também era considerado o grande sacerdote do Egito ¢ 2
pessoa responsével pela ligagio entre os deuses ¢ os homens.

A organizagio social egipcia obedecia & seguinte hierarquia: farad
chefes miltares e sacerdotes, administradores e escribas, camponeses ¢
escravizados.

8. O Livro dos mortos era visto como um guia para a vida apésa morte. Ele
continha oragées e conselhos para 0 morto.

9. 2) O fato de acreditarem na imortalidade do corpo e daalma.

b) Ndo. A mumificagio era um processo demorado e caro. Ela s

popularizou o longo do tempa, mas no era praticada por todas
pessoas.

10. 21,1212
Sugestdes para o professor

Leitura

BROIDA, Marian. £gico Antigo e Mesopotémi para criangas. Rio de Janiro
Jorge Zahar, 2002.

Por meio de uma linguagem simples e clara, a autora descreve 0 mode
de viver dos egipcios e dos mesopotamicos, incluindo 22 atividades sobre
s préticas cotidianas desses grupos sociais.

FERREIRA, Olavo L. Egito: terra dos farads. Sio Paulo: Moderna, 1992.

Esse lvro apresenta, de forma sucinta e lustrada, diversos aspectos da so-
ciedade egpcia antiga, abordando questdes relacionadas  polfica, economia,
organizagio sodial, desenvolvimento técnico e ates
FERREIRA, Olavo L. Mesopotdmia: o amanhecer da civilizag3o. 3o Paulo
Modema, 1993.

Esse livio trata da formagio da civilzagio mesopotamica, evidencian
do a contribuigio de diversos povos, como sumrios, babilbnios e assfrios
Também apresenta diversas lustrages que contribuem para a compreen-
si0 desse periodo histérico.

MONTET,Pierre. O Egito no tempo de Ramsés. S0 Paulo: Companhia das
Letras, 1989.

Nesse fivro,0 autor rabalha com intensa pesquisa, mostrando aspectos do
cotidiano dos egipcios durante a dinastia dos Ramsés. S0 abordadas questes
referentes a religéio, sociedade, alimentago, escravido, entre outras.
SIN-LEQI-UNNINNI. Ele que 0 abismo viu: epopeia de Gilgémesh. Belo Ho-
rizonte: Auténtica, 2018.

O livro, publicado em 2018, traz toda a Epopeia de Gilgémesh (ao me.
n0s as tabuinhas conhecidas) traduzida e comentada, constituindo a versio
mais atualizada disponivel no mercado brasilero sobre o assunto, A leitura
do poema &pico &, em sua maior parte, de fcil compreensio. A apresen-
tagio do texto em sala de aula pode ser uma oportunidade para trabalhar
aspectos lterarios e histéricos simultaneamente. Selecione trechos antes do
trabalho coma turma.

Filme

Importante: Professor, recomendamos que vocé assista aos filmes e
avalie a adequagio deles antes de exibi-los aos alunos

GRANDES impérios e civilizagoes. Espanha, 1996. v. 1: Mesopotamia €
Egito. Baseado no The Times Atlas of Word History.

Trata-se de um documentirio sobre as antigas civilizagdes dz
Mesopotamia e do Egito Antigo, no qual sio apresentados aspectos rela-
cionados ao trabalho,  eligido e & organizagio social desses povos.

OS REINOS perdidos da Africa. Reino Unido: BBC, 2010-2012.

De 2010a 2012, a emissora BBC produziu uma série de documentirios
sobre reinos africanos. O primeiro episédio da série ¢ dedicado 3 Nibia,
regido na qual importantes reinos se desenvolveram, sobretudo o Reino
de Kush. Esse primeiro documentério tem a duragio de 60 minutos e traz
grandes contribuigdes para o entendimento da Africa pré-colonial.
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0 aumento populacional, a escassez de terras férteis e o dominio da
aristocracia nas questoes ligadas  politica e 3 economia.

3. Era uma cidade independente que se autogovemava e criava suas
normase leis
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1. Ohalach uinic, maiorautoridade maia, concentrava os podereselgiosos
miliares e politicos.

As ceriménias e oferendas realizadas pelos maias objetivavam 2
manutendo do frégil equilbrio que possibilitava a existéncia humana.
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1. Oterritério da Gréciacompreendiaa regizoaosuldaPeninsulaBalcanica,
as ilhas do Mar Egeu e do Mar Jénico, a Peninsula do Peloponeso e 2
Peninsula Itlica, além de colénias no ltoral da Asia Menor

A democracia. Em Atenas, os homens lives, desde que considerados
cidadios, podiam participar dosdebates publicos evotarnasassembietas.
Isso significava que outros grupos, como mulheres, escravizados ¢
estrangeiros, estavam excluidos da participagio polftica.

3. Em Atenas asmulheres ocupavamseutempo comas tarefasdomésticas
como fiar, tecer e educar as criangas. Em Esparta, sociedade guerreira
as mulheres eram estimuladas a praticar esportes o ar livre e a ser
saudiveis, com o objetivo de gerar filhos também fortes e saudveis, ¢
participavam da administragao dos bens da familia.

4. Esparta monarquia dual sociedade militarizada; economia voltada para
aprodugio interma e o cultivo da terra. Atenas: democraci; economia
voltada para 0 comércioexterno,com destaque para o desenvolvimento
naval;revoltas polticas e sociai.

s. Os diversos conflitos miltares ocorridos na Grécia Antiga indicam
a valorizagio da pritica miltar. No caso dos espartanos, definia 2
educagio dos cidadaos desde jovens, uma vez que esta era voltada
exclusivamente paraa educagio milicar




