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Past Continuous

“I was watching a movie with my kids yesterday.”

>

Na frase acima € possivel identificar que é uma frase no passado pelo uso de “yesterday’

(ontem) e do verbo to be conjugado no passado simples em inglés com “was”.
Agora, temos um elemento diferenciado. Sabe qual é?
E o verbo ‘“to watch” + -ing. Essa € uma estrutura que ja vimos sendo utilizada para

sentengas do present continuous. O -ing indica uma acdo continua, em andamento.

Entdo, se falamos: “They were helping their mom at night” (Eles estavam ajudando sua
mae a noite), estamos enfatizando que uma a¢do em um determinado momento do passado

teve um desenvolvimento e que essa a¢do ndo foi concluida naquele momento do passado.

A estrutura é:  Sujeito + was/were + verb com ‘ing’ + complementos

Marie was talking to her husband at the movie theater. (Marie estava conversando com

seu marido no cinema.)

Uma outra possibilidade de uso do past continuous é quando duas a¢des (ou mais) estavam

em progresso ao mesmo tempo. Para esses casos, ¢ comum usarmos ‘“while”.



Exemplo: Stella was talking while the teacher was explaining the task.

(Stella estava falando enquanto a professora estava explicando a tarefa.)

I was having lunch while they were training for the match. (Eu estava almocando

enquanto eles estavam treinando para a partida.)

Quando quiser fazer uma descricdo de um fato ou contar uma sequéncia de eventos, o

passado continuo pode ajudar nisso.

I was listening to a song on the radio when she came in and scared me. She said

someone was looking for me at the lobby.

(Eu estava ouvindo uma musica na radio quando ela entrou e me assustou. Ela disse que

alguém estava procurando por mim no saguao.)

Note que, nesse dltimo exemplo, temos o uso do simple past também, com: “came in”,
scared e said. Essa estrutura ajuda a descrever uma ac¢do que se desenvolvia (past

continuous) e foi interrompida por outra (simple past).

We were sleeping when we heard that weird noise. (Estivamos dormindo quando ouvimos

um barulho estranho.)

Para uma frase na negativa, siga a estrutura: Sujeito + was/were + not + verb+ing



It was not (wasn’t) raining when I met her (N3o estava chovendo quando eu a encontrei.)

Para uma frase interrogativa, siga as mesmas regras de formar perguntas em inglés:

Was/were + sujeito + verb+ing ?

Were you studying at home last night? (Vocé estava estudando em casa noite passada?)

Atividades
a)l a very pleasant book last night. (to read)
b) He TV when his mother arrived. (to watch)
¢) My father and my little brother soccer yesterday. (to play)
d) My mother lunch with her friends last week. (to have)
e) They hard in their College project. (to work)
f) Kelly yesterday. (study)
g 1 about games with Elliot. (walk)
h) We don't know where Julian and Patrick . (go)
1) 4. I think the car noise because it's old. (make)
j)The door and the window the wind. (block)

2- Which alternative show the correct structure of the past continuous:
a) verb to be (present) + main verb + ing

b) verb to be (past) + to + main verb

¢) verb to be (past) + main verb + ing

d) verb to be (present) + to + ing

e) verb to be (past) + ing



3- Passe as frases para o past continuous

a) I am looking for a new job.

b) Cezar is working out his marriage.

c) Ididn't know what is happening.

d) Where are you going today?

e) Patrick and Stwart are studying hard for the challenge.



