
Present Continuous Tense 
 

O present continuous em inglês é realmente fácil de ser conjugado e é o mesmo para 
todos os verbos. Fazemos isso usando o verbo to be no presente + verbo - ing. 

O "present continuous" é utilizado: 

● para descrever uma ação ocorrendo neste momento: ​You are using ​the Internet​. ​You 
are studying ​ English grammar. 

 

● para descrever uma tendência ou ação que está acontecendo atualmente: ​Are you still 
working​ for the same company? More and more people ​are becoming​ vegetarian. 

 

● para descrever uma ação ou evento futuros que estão planejados ou preparados: ​We're 
going​ on holiday tomorrow ​. ​I'm meeting​ my boyfriend tonight​. ​Are they visiting​ you 
next winter? 

 

● para descrever um evento ou situação temporários: ​He usually plays the drums, but 
he's playing ​ bass guitar tonight​. ​The weather forecast was good, but ​it's raining​ at 
the moment. 

 

● com "always, forever, constantly" para descrever e reforçar uma sucessão de ações 
repetidas: ​Harry and Sally ​are always arguing ​! ​You're constantly complaining ​ about 
your mother-in-law! 



 
 

 
 
Regras present continuous  
 
 
 
1. ​ Quando o verbo principal termina em – ​e​ e é precedido de consoante, retira-se a 
 
 vogal e acrescenta-se o – ​ing. 
 
Exemplos ​: 
 

To dance ​ (dançar) - ​dancing 
 
To take ​ (pegar, tomar) - ​taking 
 
To make ​ (fazer) - ​making 
 
To come ​ (vir, chegar) - ​coming 
 
 

Exceção ​: verbo ​to be​ - ​being 
 
 
2. ​ Quando o verbo termina com –​ie​, troca-se essa terminação por –​y​ e  
 
acrescenta-se – ​ing​. 
 
 
Exemplos 
: 

Die ​ (morrer) – ​dying 
 
Lie ​ (mentir) – ​lying 
 

3. ​ Quando o verbo é monossílabo ou dissílabo e segue o padrão de  
 
consoante+vogal+consoante (CVC), duplica-se a última consoante. 
 
Exemplos ​: 
 

To swim ​ (nadar) – ​swi​mm ​ing 
To travel​ (viajar) – ​trave​ll​ing 

 
To cut ​ (cortar) – ​cu​tt ​ing 
 
To run ​ (correr) – ​ru​nn ​ing 
 
To sit ​ (sentar) – ​si​tt ​ing 



 
 

Exceção 1 ​: quando a última consoante é ​w​ ou ​x​, ela não é dobrada. 
 
Exemplos ​: 
 

To snow ​ (nevar) – ​snowing 
 
To fix ​ (consertar) – ​fixing 
 
 

Exceção 2 ​: se a sílaba tônica for a primeira, não se dobra a letra final.  
 
Acrescenta-se somente o – ​ing​. 
 
 
 
Exemplos 
: 
            open ​(abrir) – ​opening 
 

happen ​(acontecer) – ​happening 
 
 

Atividades 
 

1- ​ Qual alternativa está incorreta? 

a) I am being evil with my son. 

b) Do I being evil with your son? 

c) Am I being evil with my son? 

d) I am not being evil with my son. 

 

2- ​ Check your grammar: gap fill – present continuous 

Write the words to fill the gaps. Put the verb in the present continuous tense. 

1. I’m really busy – I _______________________ (study) for the exam. 

2. Right now we _______________________ (ride) camels! 

3. They said they _______________________ (have) a great time. 

4. Daisy _______________________ (download) an album. 

5. What _______________________ (you do) at the moment? 

6. They _______________________ (wait) for me in the café. 

7. _______________________ (Oliver work) hard? 

8. The weather’s terrible, so we _______________________ (not go) walking much. 

 

a) Usamos o present continuous para indicar estados ou situações permanentes. (     ) 



 

b)  Usamos o present continuous para situações temporárias. (     ) 

 

c) Usamos frequentemente o present continuous para as coisas que estão acontecendo 
agora. (     ) 

 

d)  Podemos usar o present continuous  para arranjos futuros. (     ) 

 

e) Podemos usar o present continuous com todos os verbos. (     ) 

 

f) Alguns verbos - para falar sobre emoções, pensamentos, sentidos etc, não pode ser 
usado na forma contínua. (     ) 

 

g) Para flexionar um verbo para a forma contínua muda quando adicionamos -ing. (     ) 

 

 

Ver Resposta 

 

 
     
 


